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lkEiznkf;drk ds nq"ifj.kke vkSj fujkdj.k 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
lfork lgkjs  

'kks/kkFkhZ] 

jktuhfr foKku ,oa 'kks/k dsUnz 
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jkuh nqxkZorh fo'ofo|ky; 

tcyiqj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn %   jk"Vªh; ,drk] jktuhfrd tkx:drk] jktuhfrd LokFkZijrk] 

iz'kklu  dh vdZe.;rk] /kkfeZd lfg".kqrk] uSfrdf'k{kk] U;kf;d 

iz'kkluA  

izLrkouk  

 lkEkkU;r;k lkEiznkf;drk dk vfHkizk; vius fof'k"V lEiznk; ds 

fgrksa dh rqyuk esa vf/kd egRo rFkk izkFkfedrk nsuk vFkok vU; lEiznk; ds 

yksxksa ds izfr oSeuL; dk Hkko fodflr djuk gS fdlh /keZ vFkok /kkfeZd 

O;oLFkk ds izfr izfrc)rk lkEiznkf;drk ugha gSaA ijarq /keZ vFkok /kkfeZd 

O;oLFkk dk fufgr LokFkksZ a ds fy, nq:i;ksx lkEiznkf;drk gS] fdlh /kkfeZd 

lEiznk; ds izfr fo'ks"k yxko vFkok /kEkZc)rk lkEiznkf;drk ugha gSA ijarq 

,d /kkfeZd lEiznk; dks vU; /kkfeZd lEiznk;ksa vFkok jk"Vª ds fo:) iz;ksx 

djuk lkEiznkf;drk gSA ,l izdkj lkEiznkf;drk /keZ dk vuqfpr 'kks"k.k gSA  

 lkEiznkf;drk dk tUe vkSj vkjafHkd iks"k.k 19 oha 'krkCnh ds 

mRrjk)Z rFkk 20 oha 'krkCnh ds iwokZ) esa fczfV'k mifuos'kokn ds vUrxZr 

gqvkA fczVsu mifuos'kokn dk ewy vk/kkj gh ^foHkkftr djs vkSj 'kklu djks^ 

jgk Fkk] vaxzstksa us cM+h pkykdh ls bl uhfr dks O;ogkj esa ykxw fd;kA nksuksa 

lEiznk;ksa ds chp fo|eku /kkfeZd erHksnksa ds vk/kkj ij mUgksaus loZizFke 

lkekftd vkSj lkaLd`frd fofHkUurkvksa dks mHkkjk vkSj rnksijkUr bUgh 

fofHkUurkvksa ds vk/kkj ij mUgksaus jktuhfrd foHkktu dks tUe fn;kA  

mÌs'; 

1. lkekftd ,oa lkaLd`frd fofHkUurkvksa ds dkj.k jktuhfrd foHkktu 

gksukA 

2. jk"Vª ds izfr lkoZHkkSfed fopkj/kkjk fodflr djukA 

3. tkfroknh vkSj /kkfeZd dÍjrk dh Hkkouk dks lekIr djukA 

4. lokaZxh.k O;kid uSfrd f'k{kk dk izpkj&izlkj djukA 

5. :<+hoknh vkSj ladh.kZ ekufldrk dks nwj djukA 

 

Lkkjka'k 

^^bZDdhloha 'krkCnh dh Hkkjrh; jktuhfr ds cM+s ladVksa dh tM+ esa 

jk"Vªokn vkSj lkEiznkf;drk nks egRoiw.kZ dkjd jgs gSA jk"Vªokn rks vkdka{kk 

jgh gS tcfd lkEiznkf;drk chekjh vkSj bu nksuksa us vius&vius rjhds ls 

Hkkjrh; jktuhfr ds Lo:Ik dk fu/kkZj.k fd;k gSA^^ ;g ,d ,sfrgkfld lR; 

gS fd tc&tCk /keZ vkSj jktuhfr dk lfEeyu gqvk gS] bldk ifj.kke 

lekt ds fy, nq%[kn gqvk gSA e/;dkyhu ;wjksi dk bfrgkl bldk 

thrk&tkxrk mnkgj.k gSA blh dkj.k vk/kqfud ;wjksih; jk"Vªh; jkT;ksa ds 

ekeyksa esa /keZ dh Hkwfedk dks ,dne udkjrs gq;s /keZ fujis{krk dh /kkj.kk 

dks vaxhdkj fd;kA Hkkjr esa fczfV'k tuksa us rks /kkfeZd leqnk;ksa dks ,d& 

nwljs ds fo:) fu;ksftr fd;k gh] Lora= Hkkjr esa Hkh /keZ vkSj jkT; ds 

e/; vUr% fØ;k us lkEiznkf;drk dh leL;k dks jkT; ds e/; vUr% fØ;k 

us lkEiznkf;drk dh leL;k dks tUe fn;kA Lora=rk ds ckn ls gh Hkkjrh; 

jktuhfrd O;oLFkk esa lkEiznkf;d 'kfDr;ka cyorh gksrh x;h vkSj vkt 

fLFkfr ;g gks x;h gS fd blds }kjk gekjh jkT; O;oLFkk ds vk/kkj ij 

izgkj fd;k tk jgk gSA bldk ohHkRl Lo:Ik dgka ns[kus dks feyrk gSA 

ledkyhu Hkkjr esa lkEiznkf;drk nks fof'k"V dkj.kksa ls [krjukd vk;ke 

xzg.k dj pqdh gSA ,d rks ;g fd vc lkEiznkf;drk dh eukso`fRr dsoy 

'kgjksa rd gh lhfer ugha jg x;h gS ;g vc lqnwj xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh rsth 

ls izlkfjr gks jgh gSA nwljh ckr ;g gS fd vc lkEiznkf;drk Øe'k% tu 

vkanksyu dk :i ysrh tk jgh gSA jke tUe Hkwfe] ckcjh efLtn izdj.k 

bldk mnkgj.k gSA  
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lkEiznkf;drk ds mn~Hko ds dkj.k vkSj nq"ifj.kke 

 Li"Vr% lkEiznkf;drk dh /kkj.kk ^fgUnqRo^ vkSj 

^eqfLye mxzokn^ dh iF̀kdoknh vkSj Lo;a dks mRd`"V 

ekuus dh lksp ij vk/kkfjr gS tks lEHkor% eqfLye 

ckg~; vkØe.kdkfj;ksa ds Hkkjr esa vkxeu ds lkFk mfnr 

gqbZ vkSj fczfV'k jkt ds QyLo:Ik orZeku ifjn`'; esa 

fuEufyf[kr dkj.kksa ls izksRlkfgr gks jgh gS & 

jk"Vªoknh vkØkedrk 

 fdlh jk"Vª ds vfLrRo ds fuekZ.k vkSj LFkkf;Ro 

esa ogk¡ dh turk ds eu esa fLFkr fu"Bk] izse vkSj vknj 

dh Hkkouk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS] jk"Vª&izse o 

,drk jk"Vª ds izk.k gS] ;g ,d ^LoHkkouk^ gS] tks lHkh 

jk"Vªokfn;ksa esa ikbZ tkrh gS vkSj gksuh Hkh pkfg,] fdUrq 

tc ;gh Hkkouk vfr dh lhek yka?kdj mxz :Ik /kkj.k 

dj ys] rks bls gh ^jk"Vªoknh vkØkedrk^ dgk tkrk gS] 

gekjk ns'k lfn;ksa ls viuh fofHkUu /kkfeZd] lkaLd`frd] 

lkeqnkf;d lka>k lH;rk o laLd`fr dk fo'o&vkn'kZ 

jgk gS] fdUrq Lora=rk ds ckn ftl rjg ns'k&izse dh 

Hkkouk dc LokFkZiw.kZ ekax vkSj foHkktu esa cny xbZ] 

mldk dkj.k [kkstuk bruk vko';d ugha] ftruk fd 

blds lkFkZd mik; djuk] vkt dqN rqPN izd̀fr ds 

O;fDr viuh ladh.kZ lksp ls ns'k dh v[k.Mrk dks feVk 

nsuk pkgrs gS] dHkh Hkk"kk] dHkh /keZ ;k tkfr vkSj dHkh 

fdlh vU; dkj.kksa ls le;&le; ij ns'k ds fofHkUu 

Hkkxksa esa rsyaxkuk] xksj[kkyS.M] bR;kfn gfjr izns'k vkfn 

ek¡xs rFkk vHkh gky gh esa egkjk"Vª jkT; ds eqEcbZ 'kgj 

esa jk"Vªoknh Hkkouk dk tks [kwu fd;k x;k] og Hkh dsoy 

izknsf'kd iF̀kd~ vfLerk dh j{kk ds uke ij jk"Vª dh 

vkRek ij fd;k x;k xaHkhj izgkj gSA yksdra= dh 

igpku dgs tkus okys ns'k esa fgUnh Hkk"kh] mRrjoklh] 

fcgkjh O;fDr;ksa ds izfr ìFkdokn dh Hkkouk vU/k 

{ks=okn dk izek.k gS] gekjs ns'k ds lafo/kku esa izR;sd 

O;fDRk dks fcuk fdlh HksnHkko o ncko ds dksbZ Hkh /keZ 

viukus] O;kikj djus] jgus] vkus&tkus] fopkj O;Dr 

djus vkfn ds ekSfyd vf/kdkj fn, x, gS] ftUgsa ;s 

Hkz"V usrk vkSj O;fDr viuh nq"Vrk ls Nhu jgs gSaA 

vfroknh jk"Vªokn 

 jk"Vª ds izfr O;DRk dh tkus okyh gekjh 

uSlfxZd Hkkouk dHkh&dHkh d̀f=e :Ik ls viuk ysrh gS] 

orZeku dky esa ge ,sls lekt esa th jgs gS] tks 

vk/kqfudrk ds [kaHkksa ij [kM+k gS] tks if'peh lekt dh 

lkSxkr gS] gesa vkt oSlk fn[kus vkSj dk;Z djus esa 'keZ 

eglwl gksrh gS] tks ;FkkFkZ gS vFkkZr~ gekjh ns'koknh 

Hkkouk Hkh gekjh fn[kkoVh laLd`fr dk fgLLkk cu xbZ 

gSA ge vk/kqfudrk ds pksys esa lR;oknh ns'kHkDr 

iznf'kZr gksuk pkgrs gS] tcfd ;g ln~Hkko gekjs vUrZeu 

ls dgh nwj gks pyk gS] fQj Hkh ge nwljksa dks ;g 

crkuk pkgrs gS fd ge lPps jk"Vªiszeh gSA 

/kkfeZd vU/kokn rFkk dV~Vjrk 

 izR;sd O;fDr dks viuh vkLFkk vkSj J)k ds 

vuqlkj fdlh Hkh /keZ dks ekuus] vkpj.k djus vkSj 

izpkj djus dk iwjk vf/kdkj gksrk gS] ;g vf/kdkj gekjs 

lafo/kku ds vuqPNsn 25 ls 28 rd esa fn;k x;k gS] 

lalkj esa vusd /keZ o er ik, tkrs gS] fdUrq vf/kdrj 

/keksZa dk tUe&LFky gS] gekjk ns'k&Hkkjr gekjk ns'k 

fgUnw] eqfLye] fl[k] tSu] ckS)] bZlkbZ vkfn /keksZa dk 

fefJr laxe gS] gekjs izkphu vkSj Lora=rkdkyhu 

bfrgkl esa /kkfeZd ,drk o lfg".kqrk dh vn~Hkqr felky 

is’k djus okys vla[; mnkgj.k gS] eqfLye dfo 

jl[kku] Jhd`".k ds ije HkDr FksA dchjnkl th ds 

xq: jkekUkUn Fks eqxy ckn’kkg vdcj ds njckj esa 

rkulsu] chjcy] jktk VksMjey tSls izfl) vkSj 

izHkko'kkyh fgUnw FksA /kkfeZd dV~Vjrk vkt vkardokn 

dk :Ik ys pqdh gS vkSj blesa /kkfeZd cqf)thfo;ksa o 

izfrfuf/k;ksa }kjk le;&le; ij fn, tkus okys iapk;rh 

fu.kZ; vkSj HkM+dkÅ c;ku lekt dks nks fgLlss djus ij 

gj izdkj ls rqys gSaA  

jktuhfrd egRokdka{kk 

 jktuhfrd lRrk izkfIr dh ykylk Hkh 

lkEiznkf;drk ds dkjdksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] 

vk/kqfud jktuhfr iw.kZr% /keZ o tkfr ij vk/kkfjr gks 

xbZ gS] fofHkUu ny lekt dks /keZ] lEiznk; o tkfr esa 

ck¡Vdj viuk LokFkZ fl) dj ysrs gS] turk fcuk 

lksps&le>s cl viuh tkfr o /keZ ds O;fDRk;ksa dk 

lkFk nsrh gS] tcfd usrk dsoy mUgsa lRrk izkfIr ds 

lk/ku ekurs gS] jktuhfrd egRokdka{kk j[kus okys 

O;fDRk yksxksa dks rS;kj djus esa yxs jgrs gS] ftlls 

lekt ij fouk'kdkjh izHkko iM+rk gSaA  

LokFkZiw.kZ lksp 

 vkt O;fDRk dh lksp vkSj fopkj/kkjk bruh 

ladqfpr gks xbZ gS] fd og dsoy vius ifjokj] /keZ] 

leqnk;] tkfr ds ckjs esa gh lksprk gS] ;g fopkj O;fDr 

dks tathj esa tdM+ nsrk gS] mldk efLr"d dqUn gks 

tkrk gS] mldk nf̀"Vdks.k fleVrk pyk tkrk gS] mls 

gj le; viuk fgr lw>rk gS] lkEiznkf;drk ds bl 

dkj.k dks izR;{k mnkgj.k 67 eqfLye ns'kksa dk laxBu 

vks vkbZ lh gS] tks ,d ,slh vUrjkZ"Vªh; ekax ij cuk;k 

x;k fd bLyke laca/kh fdlh fo"k; ij jktuhfrd ;k 

ehfM;k ppkZ dks izfrcaf/kr fd;k tk, rFkk lHkh etgcksa 

ds izfr vknjHkko j[kk tk,] fdUrq mudh bl 

ln~Hkko&vihy esa fgUnw vkSj ckS) /keZ 'kkfey ugha Fks 

Li"V gS fd nqfu;k ds ofj"Bre~ cqf)thoh rd viuk 

n`f"Vdks.k larqfyr vkSj leUo;dkjh ugha j[k ikrsA  

lRrk ds izfr vlarks"k 

 ljdkj ds izfr c<+rs gq, vlarks"k us lekt dks 

oxksZa ds :Ik esa VqdM+ksa esa foHkkftr dj fn;kA izR;sd 

pquko esa fofHkUu jktuhfrd nyksa dk dksbZ /keZ ;k tkfr 

ls tqM+k eqn~nk vo'; gksrk gS] tSls& Hkktik dk jke 

efUnj ;k lsrq leqUnze] dkaxzsl dk rq"Vhdj.k] clik dh 

nfyr uhfr] lik dk vaxM+h tkfr isze] dE;qfu"Vksa dk 

okeiFk vkfn blds vfrfjDr vkj{k.k dh Toyar ekax 

ftlesa fiNM+s vkSj vYila[;d tSls 'kCn yksxksa dh 

Hkkoukvksa dks HkM+dkdj ,d&nwljs dk 'k=q cuk jgs gS] 

bl izdkj ljdkj ds bl jktuhfrd [ksy esa lekt 

lkEiznkf;drk tSls Hka;dj ladV dh pisV esa vk tkrk 
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gS] eqfLye vkj{k.k o xqtZj vkj{k.k blds Rofjr 

mnkgj.k gSaA 

iz'kklu dh vdeZ.;rk 

 ns'k esa fo|eku ukSdj'kkgh iz'kklu ds uke ij 

dsoy jkt djrh gS] iz'kklfud ra= esa O;kIr 

HkkbZ&Hkrhtkokn] Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh vkSj ykijokgh us 

yksxksa dk thuk nwHkj dj fn;k gS] fu;qfDr gksrs gh 

vf/kdkjhx.k viuh ,s'k&ijLr] mRrjnkf;Ro ghu 

ftUnxh esa [kks tkrs gS] yanu ds ,d lkIrkfgd 

^bdks&ukWfeLV^ us dgk fd ^Hkkjr ds rhoz fodkl esa 

ukSdj'kkgh lcls cM+k jksM+k gS]^^ okLro esa iz'kklu dh 

LosPNkpkfjrk ij Hkh lEiznk;] /keZ] tkfr ls lacaf/kr 

O;fDr;ksa dk izR;{k ;k vizR;{k izHkko vo'; iM+rk gS] 

tks ckn esa jktuhfrd vkSj vUrr% lkEiznkf;d :i ys 

ysrk gSaA  

vfLrRo ds izfr vlqj{kk dh Hkkouk 

 lkEiznkf;drk ds dkj.kksa esa ,d cgqr gh 

egRoiw.kZ dkj.k gS] yksxksa ds eu esa c<+rh tk jgh vius 

vfLrRo dh lqj{kk dh fpUrk] lEiznk; tfur fgalk dc 

rckgh ds gkykr iSnk dj ns] dguk eqf'dy gS] 

lEiznk;okn dk tgj vkt bruk QSy pqdk gS fd 

NksVh&lh nq?kZVuk dks Hkh yksx rwy nsdj dgha dk dgha 

igqapk nsrs gS] tSlk fd /kkfeZd LFkyksa esa ekal ds VqdM+s 

ik;k tkuk] nhikoyh ds ekSds ij vkfr'kckth dh otg 

ls lEiznk; fo'ks"k dk fHkM+ tkuk ;k gksyh esa jax yxkus 

ij fookn mBuk] blds vykok /kkfeZd tqywl esa 

vR;f/kd tks'k izLrqr djuk ;k 'kL=ksa dk izn'kZu] ;|fi 

oks 'kkfUriw.kZ gh gksrk gS] vkt blh otg ls yksxksa dk 

vkilh fo'okl] lkSgknzZ o HkkbZ&pkjk lekIr gksrk tk 

jgk gS yksx vius ?kjksa esa Hkh [kqn dks lqjf{kr ugha 

eglwl dj jgs gS] vkRej{kk esa os vutkus esa xyr yksxksa 

ds laidZ esa vkdj ,slh jkg ij eqM+ tkrs gS] tks mUgsa 

vkxs ys tkdj vkradokn ds f?kukSus lekt dk vax cuk 

nsrk gSA  

f'k{kk dh ladh.kZrk 

 ^lEiznk;okn^ 'kCn dh vo/kkj.kk gh fgUnqRo 

vkSj eqfLye lEiznk; ds ikjLifjd oSpkfjd erHksn ls 

dh tkrh gS] eqfLye lekt dk ,d oxZ :f<+oknh vkSj 

ladh.kZ ekufldrk ls xzLr jgk gS] fL=;ksa dh f'k{kk ij 

:dkoV] inkZ izFkk rFkk /kkfeZd f'k{kk dk izlkj vkfn us 

mUgsa f'k{kk ds okLrfod vFkZ vkSj mÌs'; ls dkQh nwj 

dj fn;kA lPpj lfefr dk mÌs'; ;gha Fkk fd eqfLye 

lekt dh cqfu;knh leL;kvksa dk irk yxkdj mUgsa nwj 

fd;k tk,] fdUrq bldk fojks/k fd;k x;k] bUgksaus f'k{kk 

dks dsoy /keZ ds izlkj dk lk/ku ekuk] tcfd f'k{kk 

O;fDr ds thou ds gj igyw dk O;kid vkSj mldh 

fopkj/kkjk ds fodkl dk lk/ku gSA  

fujFkZd lsdqyjokn 

 vktknh ds lw;Z ds lkFk gh egkRek xka/kh us 

Hkkjr esa ^jkejkT;^ dh dYiuk dh Fkh] ysfdu dE;qfuLVksa 

dh vkHkk ls xzLr iafMr usg: us jkejkt ds LFkku ij 

,d ubZ vo/kkj.kk lsdqyjokn ¼/keZ fujis{k½ dks vkxs 

c<+k;k] ftlds okLro esa lsdqyjokn ds vFkZ dk vuFkZ 

djds lkEiznkf;d lkSgknzZ fcxkM+dj vkSj vYila[;d 

dBeqYykokn dk lkFk nsdj jk"Vªfgr ds lkFk dqfRlr 

jktuhfr dh xbZ] jktuhfrd ny bl 'kCn ds vk/kkj 

ij viuh ladqfpr vkSj foHkktudkjh uhfr;k¡ cukdj 

ns'k dks lEiznk;ksa dk x<+ cuk jgs gS] /keZ dk vFkZ 

dÙkZO; ls gS vkSj dÙkZO; dks gh R;kx ns] rks mls v/keZ 

dgk tk,xk] tSls /keZ dks oxZ fo'ks"k ds lkFk lacU/k 

fd;k] og lEiznk; esa cny x;k vkSj mlds xgu :Ik 

esa <ydj vkt gekjs lkeus fouk'kdkjh leL;k ds :Ik 

esa [kM+k gSA  

fujkdj.k ds mik; 

 lkEiznkf;drk ds nq"ifj.kkeksa dks fu;af=r djus 

rFkk iqujkof̀Rr djus ls jksdus ds fy, fuEufyf[kr 

mik, fd, fd, tk ldrs gSa& 

mnkj jk"Vªoknh Hkkouk dks izksRlkgu 

 lkEiznkf;drk lekt dks rksM+dj fc[ksj nsrh 

gS] ,d lH; lekt] vkil esa fey&tqydj 'kkfUriwoZd 

jgus okyksa ls curk gS] tks vius lkFk gh nwljksa dks Hkh 

leku vknj Hkko ns] lEiznk; dh dVqrk feVkus ds fy, 

vius lkspus dk rjhdk cnyuk gksxk vkSj n`f"Vdks.k 

foLrh.kZ djuk gksxk rkfd ge nwljs /keZ] jk"Vªksa vkfn ds 

/keZ&LFkyksa] izrhdksa rFkk Hkkoukvksa dk Hkh mRkuk gh I;kj 

vkSj lEeku ns] ftruk fd vius /keZ ;k iwtk LFkyksa dks 

nsrs gS] nwljs ns'kksa dks Hkh Lons'k ds leku lEeku nsaA 

lHkh bZ'oj dh larku gS] ;gh gekjh jk"Vªh; igpku dk 

ewyea= gksxkA  

lkoZHkkSfed fopkj/kkjk dk tUe 

 Hkkjr cgqjaxh] cgq/kehZ] Hkk"kh&cksfy;ksa dk ns'k gS] 

izR;sd O;fDr dk dsoy vius /keZ] QSyk;k tk, vius 

ekr`/keZ] Hkk"kk vkfn ds lkFk vU; /keZ] Hkk"kk] laLd`fr o 

jk"Vª ds izfr lkoZHkkSfed fopkj fodflr djs] ftlesa 

dksbZ /kks[kk] Ny&diV ;k fn[kkos dh izof̀Rr u gks] gesa 

okLrfod vkSj lR; ij vk/kkfjr jk"Vªh; vkn'kksZa dk iw.kZ 

lkfRodrk ls ikyu djuk pkfg,A  

/kkfeZd lfg".kqrk 

 /keZ ds vk/kkj ij vyx igpku dk;e djus 

ds LFkku ij] /keZ ds uke ij :f<+;ksa dks vkc) djds 

mldk Øfed fodkl u jksds] /keZ vkLFkk dk fo"k; gS 

,d /keZ dks ekuus okyk vU; /keksZa ds izfr Hkh viuh 

J)k j[ks blesa dksbZ cqjkbZ ugha] /keZ dh xgjkbZ tkuus 

okyk lcdksa lkFk ysdj pyus esa fo'okl djrk gS u 

fd mudks cfg"d`r djdsA 

LoPN vkSj uSfrdrkiw.kZ jktuhfr 

 vkt jktuhfr dh tks fLFkfr gS] mlesa ,slh 

dYiuk Hkh eqf'dy gS] fdUrq jktuhfr vius bl Lo:Ik 

esa tUe ls ugha Fkh vjLrq] pk.kD; tSls egku 

jktuhfrd vFkZiw.kZ jktuhfr ds tud ekus tkrs gSA 

,slk rHkh gks ldrk gS tc jktuhfr ds lnL;x.k 

bldks lRrk dk ?kj u ekudj tulsok dk ek/;e 

le>s ;fn ;s viuh okLrfod uhfr;ksa dk dqN lhek 

rd gh lgh] iw.kZ fu"Bk ds lkFk ikyu djsa] rks lekt 

esa okLrfod izse vkSj ,d vyx eqdke gkfly dj 

ldrs gSA  
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o`gn n`f"Vdks.k 

 gesa oLrqvksa vkSj dk;ksZa ds laca/k esa n`f"V dh 

lhek c<+kuh gksxh] dq,¡ ds esa<d dh fLFkfr ls ckgj 

fudyuk gksxk] ijksidkj] dY;k.k vkSj tufgr gh euq"; 

ds dÙkZO; gS] lekt ns'k vkSj lalkj :ih izkf.k;ksa vkSj 

euq";ksa ds fy, leku :Ik ls miyC/k gS u dsoy fdlh 

,d fo'ks"k iztkfr] /keZ] leqnk; ds fy,A 

ljdkj vkSj turk ds e/; ikjLifjd lg;ksx Hkkouk 

 ljdkj turk ds izfr vius dRrZO;] dk;Z vkSj 

nkf;Ro ;fn lgh <ax ls fuokZg djus yxs] rks fQj 

fdlh Hkh O;fDRk dks dksbZ f'kdk;r ugha gksxh] turk 

lq[kh gksxh vkSj ljdkj ds dk;Z fcuk O;o/kku lEiUu 

gksaxs] bl izdkj ns'k fodkl ds u, vk;ke x<+sxkA  

lfØ; rFkk U;k;iw.kZ iz'kklu 

 iz'kklu dks viuk rkuk'kkgh joS;k NksM+dj 

turk ds izfr lsok Hkkouk ds vius ewy vkSj loZizeq[k 

nkf;Ro dks ugha Hkwydj] iw.kZ fu"Bk ls iwjk djuk 

pkfg,A 'kklu dks vius dk;Z lapkyu esa viuh xyrh 

fNikus rFkk nks"kkjksi.k ls cpus gsrq fdlh rjg ds /keZ] 

tkfr] lEiznk; ls lacaf/kr c;ku ugha nsuk pkfg,A 

'kklu ds izR;sd vax dks rVLFk jgrs gq, lfØ;rk vkSj 

U;k;'khyrk ls viuk dk;Z djuk pkfg,A  

lqj{kkRed okrkoj.k dk fuekZ.k 

 lekt vkSj ns'k dk okrkoj.k j{kkRed vkSj 

thus ;ksX; cuk;k tk,A izR;sd O;fDr gj le; laxhuksa 

ds lk,] canwdksa dh vkoktksa] naxksa dh rckfg;ksa ls eqfDr 

pkgrk gS] rkfd og veu ls th lds] Hk;eqDr [kq'kgky 

jk"Vª gh gekjk y{; gksuk pkfg,A  

lokZaxh.k O;kid uSfrd f'k{kk 

 f'k{kk va/ksjs ls izdk'k dh vksj ys tkrh gS] 

f'k{kk vKkurk dks gVkrh gS] bls fdlh /keZ] jk"Vª] Hkk"kk 

dh ifjf/k esa dSn ugha fd;k tk ldrk tc ge lHkh 

/keksZa] Hkk"kkvksa] fopkj/kkjkvksa dks tkusaxs] RkHkh ,d lqjk"Vª 

dk fuekZ.k dj ik,axs] tgka mi;qZDRk rqPN nhokjsa fo|eku 

ugha gksxh vkSj gekjk lekt vkSj ns'k mUufr vkSj 

uSfrdrk ds iFk ij vkxs c<+rk tk,xkA  

lR;rk ij vk/kkfjr okLrfod fl)kar 

 lekt dks fo[k.Mu vkSj iru ls cpkus ds 

fy, gekjs jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd fopkjdksa] 

nk'kZfudkas rFkk lekt lq/kkjdksa dks ,sls fu;e] fl)kar 

dsoy dF; ls cfYd deZ ls Hkh vfr vkn'kZokn ls dHkh 

fdlh dk Hkyk ugha gksrk] gesa vius futh LokFkZ dks 

R;kxdj yksd dh HkykbZ dk lPpk vkSj okLrfod y{; 

vius fl)karksa esa izeq[krk ls j[kuk pkfg,A  

fu"d"kZ 

 orZeku ifjǹ'; esa lkEiznkf;drk dh tks 

leL;k gekjs lekt vkSj ns'k esa cgqr gh xaHkhj :Ik ys 

pqdh gS] mlds nq"ifj.kke ls dksbZ vatku ughaA ;g 

leL;k ubZ ugha gS] cfYd bldk chtkjksi.k cgqr igys 

gks x;k Fkk] fdUrq ;g rc brus fodjky :Ik esa ugha 

Fkh] ftruh fd vc gks xbZ gS] nwljh leL;kvksa dh rjg 

bls lekIr djus ds fy, Hkh ge iz;Ru'khy gS] ysfdu 

dsoy v[kckjksa dh lqf[kZ;ksa esa] ljdkjh Qkbyksa ;k muds 

pqukoh ,ts.Ms esa ;g rks Li"V gS fd lkEiznkf;drk dk 

eq[; dkj.k /kkfeZd vkSj jktuhfrd gS] fdUrq bls 

jktuhfrd eqn~ns ds rkSj ij T;knk tkuk tkrk gS] bl 

leL;k dk laca/k gekjh lksp vkSj le> ij gSA gekjs 

ns'k ds fopkjdksa us lkfgR;dkjksa] lekt&lq/kkjdksa us 

viuh&viuh lhekvksa esa fujarj bl ckr dk iz;Ru 

fd;k fd ns'k esa HkkbZpkjs vkSj ln~Hkkouk dk okrkoj.k 

cus] vyxko dh Hkkouk,a] ikjLifjd ruko vkSj fo}s"k 

dh nhokjsa lekIr gks] fQj Hkh bl vkx esa dHkh iatkc] 

dHkh d'ehj] dHkh fcgkj] egkjk"Vª] dHkh xqtjkr vkSj 

mRrj izns'k vkfn tyrs jgs gSaA 

 bu ?kVukvksa dh c<+rh tk jgh fujUrj xfr 

bl ckr dk izek.k gS fd ge vHkh Hkh bls lkekU;&lh 

leL;k ekudj dsoy usrkvksa vkSj iz'kkfud ra= ds 

ek/;e ls bldk gy pkgrs gS] tks okLro esa blds 

tUenkrk gS] foi{kh] lRrklhu ljdkj dk fojks/k djus 

ds fy, LOk;a gh yksxksa dh Hkkoukvksa dks HkM+dkdj mUgsa 

lEiznkf;dd naxksa dh vkx eas >ksad nsrs gSA bu 

naxksa&Qlkn esa u tkus fdrus eklwe cPps] funksZ"k 

ifjokj viuksa ls fcNM+ tkrs gS vkSj ekSr dks izkIr gks 

tkrs gS] efgykvksa ls nqjkpkj fd;k tkrk gSA ,d&nwljs 

ds /keZ&LFkyksa dks uqdlku igq¡pk;k tkrk gSA ljdkjh 

laifRr dh cckZnh dh tkrh gSA dkuwu&O;oLFkk vkSj 

'kkfUr rks tSls lekIr gks gh tkrh gSA lkEiznkf;d 

lkSgknzZ fcxkM+us okyksa dk dksbZ /keZ&bZeku ugha gksrk os 

dsoy blh ryk'k esa jgrs gS fd dc vkSj dSls ,sls ekSds 

feys] fofHkUu /kkfeZd ny vkSj xqV tSls fofgi] fleh 

vkfn /kkfeZd dV~Vjrk ds uke ij lekt vkSj ns'k essa 

v'kkfUr QSykrs gSA funksZ"k yksxksa ij viuk xqLlk mrkjrs 

gS] budk flQZ ;gh edln gksrk gS fd /keZ ds uke ij 

viuh izHkqlRrk dk;e dh tk,] vHkh gky gh esa dqN 

/kkfeZd xqVkssa us ;g fu.kZ; fy; gS fd os Hkh fgUnqLrkuh 

eqtkfgnhu uke ls viuk ,d laxBu rS;kj djsa] ;g 

ekufldrk ,slk gh gS fd cqjkbZ ls yM+us ds fy, [kqn 

Hkh cqjs cu tkvksa] tcfd gekjs ns'k ds vknZ'kksZa esa ,slh 

Hkkouk dHkh ugha jghA  

 ;g gekjh orZeku dh igpku gS] tcfd gekjh 

uhfr;ksa vkSj fl)karksa ls nwljs ns'k lh[kdj gels vkxs 

fudy x,A dqN le; iwoZ rd gekjs ns'kokfl;ksa ds ckjs 

esa ;g jk; gksrh Fkh fd ge Hkkjroklh phtksa dks dkys 

vkSj xkSjs esa foHkkftr ugha djrs] cfYd ,d ,slk jkLrk 

viukrs gS] tks lHkh dks mfpr izrhr gks] ;gh lg;ksxh 

Hkkouk gekjh ,drk vkSj laLd`fr gS] fdUrq blh Hkkjr ds 

oklh tc /keZ vkSj lEiznk; ds uke ij ?k`f.kr ?kVukvksa 

dks vatke nsrs gS rks ns'k esa jgus okys vkSj ns'k ls ckgj 

jgus okys djksMksa funksZ"k vkSj lkfRod izo`fRr okys 

O;fDr;ksa dh vk¡[ks 'keZ ls >qd tkrh gS bl ij ljdkjksa 

dk B.Mk joS;k vkSj ihfM+r O;fDR;ksa dh mis{kk fQj ls 

bldh tM+s QwVus yxrh gSA  

 bl leL;k ds lek/kku dh 'kq:vkr vc gesa 

fcYdqy izkjaHk ls vFkkZRk~ cPps dh izkjafHkd f'k{kk mudh 

ekrk,a bl f'k{kkizn lh[k ls djsa fd ge fgUnw] 

eqlyeku] fl[k] bZlkbZ] gksrs gq, Hkh igys ,d balku gS 
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vkSj blhfy, nwljs bUlkuksa ls izse djuk gh gekjk 

dRRkZO; gS] ,sls okrkoj.k esa gh cPps vius thou dks 

nq"V izòfRr;ksa vkSj fud`"V lksp ds dkj.k iFkHkz"V ugha 

gksaxs vkSj rHkh ge viuh lH;rk&laLd`fr ftldk okgd 

gekjk ns'k vuUr dky ls jgk gS] o jgsxkA 

lanHkZ xzaFk lwph  

1- Xkkck] vkseizdk'k & jktuhfr fl)kar dh :ijs[kk 

2- MkW- QfM+;k ch-,y- & ik'pkR; jktuhfrd fparu 

dk bfrgkl 

3- Xkkck] vkseizdk'k & ledkyhu] jktuhfrd fl)kar 

4- Xkkck] vkseizdk'k & jktuhfr foKku] fo'odks'k 

5- Xkkck] vkseizdk'k &ledkyhu jktuhfr fl)kar 

6- MkW- QfM+;k ch-,y- & vUrjkZ"Vªh; dkuwu izfr;ksfxrk 

niZ.k 

7- MkW- usek th-ih-] MkW- 'kekZ ds-ds- & ekuokf/kdkj 

fl)kar ,oa O;ogkj 

8- Ikzfr;ksfxrk niZ.k 

9- uwfgu tSnh & lkEiznkf;drk ds nq"ifj.kke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


